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Vooral relatie corona

vr:INKED)SEER0 irs.
Verzonden: woensdag 11 november 2020 17:34

sar:KET) SETI cris i>

Onderwerp: RE: Aantal kernelementen Huiskamer

Ik zal eens even bellen of zo nu ook iets bijzonders doen... en zal lijntje met gemeente enEl¥Elleggen

van:[CEESEREDinv n>
Verzonden: woensdag 11 november 2020 17:11

Onderwerp: RE: Aantal kernelementen Huiskamer

Kunnen we dit misschien als goed voorbeeld meenemen in motie asscher?

Verzonden: vrijdag 30 oktober 2020 12:43

aan:IEE-ECSED© inv i>
Onderwerp: Aantal kernelementen Huiskamer

Kernelementen

Goed ingerichte ruimte (gemeenschapshuis), niet ingericht als reguliere dagbesteding in verpleeghuis!
In de wijk, dicht bij huis op een herkenbare plek.
Gericht op welzijn.
Ondersteuning/ zorg is beschikbaar, maar niet de focus.

Verbinding aangaan met ondernemers uit het dorp (waaronder ook paramedici, voor beweegoefeningen en

huisartsen).
« En niet onbelangrijk “lekker eten”, daar draait het ook om. Dus: verse en kwalitatieve maaltijden; zelf

opscheppen.

Huiskamer

+ “"Gezellige” plek creéren in de eigen dorpskern/ dicht bij huis, ingericht als algemene voorziening binnen de Wmo 2015

+ Daardoor slechts korte vervoershewegingen
* Activiteiten ontplooien door codrdinerende inzet van lokale welzijnsorganisatie, uitgevoerd door vrijwilligers en

deelnemers
* Op locatie is een zorgprofessional (activiteitenbegeleider) aanwezig, bijgestaan door vrijwilligers.
* Tevens zijn er goede afspraken met wijkverpleging (op afroep of als onderdeel van reguliere ronde), die geregeld

binnenloopt.

Huiskamer Plus

+ Dit is een variant op de huiskamer, als de zorgbehoefte van de deelnemers toeneemt.

+ Hier gelden dezelfde kernelementen als bij de huiskamer.

» Afhankelijk van collectieve zorgbehoefte wordt beschikbaarheid van ondersteuning uitgebreid.

Huiskamer gericht op de dementie

* Variant op Huiskamer Plus, specifiek voor dementerende ouderen en mantelzorgers.
+ Mantelzorgondersteuners zijn aanwezig (voor begeleiding van “lotgenotencontact”).
* Mantelzorgers kunnen deelnemen aan gezamenlijke activiteiten (maar kunnen ook even tot rust komen) en zijn

onderdeel van de groep (tegelijkertijd verlichting op zorgcapaciteit).
+ Gericht op versterking van het systeem van de deelnemer en mantelzorger, om zodoende ondersteuning en zorg vol te

houden.
* Gekoppeld aan deze huiskamer worden lezingen/ workshops gegeven voor bijvoorbeeld huishoudelijke hulpen om meer

kennis te krijgen van en over dementie (leren herkennen).
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